13.05.2024 - 17.05.2024

1 Sniadanie

11 Sniadanie

Obiad

= g Pieczywo mieszane z mastem, jablka, chrupance Zupa pomidorowa na rosole z warzywami,
s % platki ryzowe na mleku, powidla | bezcukrowe, herbata | makaronem, $Smietana, ziel. pietruszka,
b = | Sliwkowe, ser zolty, ogorek $wiezy |owocowa ziemniaki z ziel. pietruszka, pulpety gotowane
% & herbata w sosie koperkowym, marchewka z
& N : 0
= groszkiem, sok naturalny 100%, woda,
=0
=
~ Alergeny (1,7) Alergeny (1,) Alergeny ( 1,3,7,9)
Pieczywo mieszane z mastem, kisiel (wlasny wyrdb), |Barszcz ukrainski na rosole z warzywami,
pasta z tunczyka z serkiem herbata owocowa ziemniakami, $mietana, ziel. pietruszka, gulasz
- naturalnym, serek z pomidorami, miesny z kasza gryczana, buraczki, kompot
'g g rzodkiewka, kawa zbozowa z rabarbarowy, woda
'g S | mlekiem, herbata rumiankowa
S
-
N
Alergeny (1,4,7,9 ) Alergeny (1,) Alergeny ( 1,7,9)
Pieczywo mieszane z mastem, kaszka manna z Krem z marchewki na rosole z warzywami,
o miod, szynka drobiowa, pomidor, |sokiem owocowym, ziel. pietruszka, ziemniaki z koperkiem, bitki
0 % kawa zbozowa z mlekiem, herbata |(wyrob wiasny), schabowe w sosie wlasnym, gotowany brokut,
,ﬁ 8 herbata owocowa sok naturalny 100%, woda,
()
S >
=
Alergeny (1,7,9) Alergeny (1,7) Alergeny ( 1,7,9)
Bulki z mastem, ser z6lty, szynka |banany Zupa z fasolki szparagowej na rosole z
A | wieprzowa, rukola, kakao, herbata |herbata owocowa warzywami, ziemniakami, $mietang, ziel.
—- N . ALY . g,
S < pietruszka, nalesniki z dzemem z owocow
b % lesnych, twarogiem, woda z sokiem
N
S5 cytrynowym
=
Alergeny (1,7,9) Alergeny () Alergeny (1,3,7,9,)
Pieczywo mieszane z mastem, sok owocowo- Zupa jarzynowa na rosole z warzywami,
= jajka gotowane, kietbasa warzywny, chrupki ziemniakami, $mietana, ziel. pietruszka,
; = krakowska, szczypiorek, kalarepa | kukurydziane, herbata |makaron $widry z miesem z kurczaka w sosie
g =~ | kawa zbozowa z mlekiem, herbata |owocowa curry, suréwka z marchwi, jabtka, sok
- = naturalny 100%, woda
2
Alergeny (1,3,7,9) Alergeny (1) Alergeny (1,7.,9,)

Woda mineralna dost¢pna przez caly dziei. Do przygotowania potraw uzywane sa m.in.
przyprawy: pieprz, ziele angielski, li$¢ laurowy, majeranek, bazylia, oregano, tymianek, ziota prowansalskie,
papryka stodka, curry, cukier waniliowy... Wedliny mogg zawiera¢ $ladowe iloéci alergenéw (9,10,11 ) wedhug
o$wiadczenia producenta. Masto ktére uzywamy do produkcji positkéw jest o zawartosci 82%

W razie nie otrzymania w/w artykuléw jadlospis moze ulec zmianie.




